


Es gibt zahlreiche Möglichkeiten, Fitness in den Alltag zu integrieren. Anstatt 
des Aufzugs die Treppe nehmen, mit dem Fahrrad zur Arbeit fahren und die 
frische Luft genießen. Zusätzlich kann man die Arbeitspause für Übungen 
nutzen um die Muskeln zu stärken. Bewegung steigert Energie, verbessert 
die Stimmung und fördert die Gesundheit! In unserer THE BOX haben wir 
einige dieser Motivationshelfer zusammengestellt, die es einfacher machen, 
Sport in den Alltag zu integrieren.

STAY ACTIV! Aktiv durch den Alltag!

INDIVIDUELLES PAKET
Sie haben Interesse an einem eigenen Paket für Ihre Mitarbeiter?
Fragen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne!
Bei Ihrer individuellen Box sind Ihnen keine Grenzen gesetzt.
– Sowohl in der Artikelauswahl, als auch bei der Gestaltung.
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Eine Cap schützt vor Sonne und blendendem Licht, hält Schweiß fern und 
sorgt für einen kühlen Kopf. Hochwertige Sportsocken bieten gute Passform, 
absorbieren Feuchtigkeit und vermindern Blasenbildung. Kabellose 
Kopfhörer sind der ideale Begleiter beim Sport, ermöglichen konzentriertes 
Training mit kraftvoller Musik oder motivierenden Podcasts und maximale 
Bewegungsfreiheit.

DIE RICHTIGE AUSSTATTUNG!

CAP - mit Klettverschluss für jede Kopfform. In den Farben Weiß, Schwarz, Navy & Khaki erhältlich.
Veredelung:  Stick nach Pantone
Mindeststückzahl: 25 Stück

SOCKEN - aus 100 % Baumwolle. Im individuellen Design veredelbar.
Veredelung:  Individuelle Einwebung nach Pantone, Kartonreiter nach CMYK
Mindeststückzahl: 100 Stück je Größe

KOPFHÖRER - mit Wireless 5.0. Drei bis vier Stunden Akkulaufzeit.
Veredelung:  Tampondruck nach Pantone, DirectPrint – UV
Mindeststückzahl: 100 Stück



Während des Trainings regelmäßig trinken, um den Flüssigkeitshaushalt 
auszugleichen ist unabdingbar. Ein isotonisches Getränk liefert wichtige 
Elektrolyte für Muskelfunktion und Hydration. Das Sportgel lindert 
Muskelbeschwerden, reduziert Schmerzen und Entzündungen, fördert die 
Durchblutung und beschleunigt die Erholung der Muskeln.

GESTÄRKT - VON INNEN UND AUSSEN!

ISO-DRINK - mit 7 % Fruchtsaft und Zink, kalorienreduziert.
Veredelung:  Etikett individuell nach CMYK
Mindeststückzahl: 264 Stück

SPORTGEL - Muskel-Aktiv-Gel mit Kühleffekt. Ideal bei Verspannungen und Muskelkater.
Veredelung:  Etikett individuell nach CMYK
Mindeststückzahl: 250 Stück



Springseile sind ein vielseitiges Trainingsgerät, dass das Herz-Kreislauf-
System stärkt, die Ausdauer verbessert und Koordination sowie Balance 
schult. Fitness-Loops bieten Widerstandsübungen für Beine, Arme und 
Gesäß. Sie sind transportabel und können überall eingesetzt werden. Egal 
ob im Fitnessstudio, zu Hause oder im Freien.

SPORTGERÄTE FÜR EFFEKTIVES TRAINING!

SPRINGSEIL - ergonomisch geformten Griffen aus weichem Schaumstoff. Seillänge 310 cm.
Veredelung:  4-fbg. Druck nach Pantone oder Digital-Transferdruck auf dem Beutel
Mindeststückzahl: 100 Stück

FITNESS-LOOP - Set aus 3 leichten Widerstandsbändern (60 x 5 cm).
Veredelung:  4-fbg. Druck nach Pantone oder Digital-Transferdruck auf dem Beutel
Mindeststückzahl: 100 Stück
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